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జలుబుకు  విషజీవాంశనాశకములు (Antivirals) పరిశోధన
స్థాయిలో ఉన్నాయి. ప్లికొనారిల్ (Pleconaril) నాసికా విషజీవాంశములు
(rhinoviruses) ముక్కులో శ్లేష్మపుపొర కణములతో సంధానమగుటను 
అరికడతాయి. అందువలన ఆ జీవాంశములు నాసికాకణముల
లోనికి  చొచ్చుకొనవు. వృద్ధిచెందవు. ఉబ్బస వ్యాధిగ్రస్థులలో యీ మందు
ఉపయోగపడే అవకాశాలు ఉన్నాయి.
నివారణ :

జలుబు  కలిగించే విషజీవాంశములు యితరులకు సులభముగా
అంటుకోగలవు. వ్యాధి సోకిన తొలి మూడు దినములలో యివి వ్యాప్తిచెందే
అవకాశాలు ఎక్కువ. జలుబు సోకిన మూడుదినములు పాఠశాలలకు, దిన
సంరక్షక కేంద్రాలకు పిల్లలను పంపకపోవుట మంచిది. జలుబు ఉన్నవారు
తుమ్మేటప్పుడు దగ్గేటప్పుడు నోటికి, ముక్కుకు ఆచ్ఛాదనలను  (masks)
ధరించడమో, లేక  మోచేతులను అడ్డుపెట్టుకొనుటో చెయ్యాలి. ఇతరులను 
స్పర్శించరాదు, ఇతరులతో కరచాలనములు చేయరాదు. తఱచు చేతులను 
కడుగుకొనుట, శుభ్రపఱచుకోని  చేతులతో ముక్కు, నోరు, కళ్ళు స్పర్శించక
పోవుట వలన  జలుబులను అరికట్టే అవకాశములు ఉన్నాయి.
జన్యు పరివర్తనాలు  (genetic mutations) ఎక్కువగా కలిగే ఈ
జలుబు విషజీవాంశములను  టీకాలతో నివారించగలగడము దుస్సాధ్యము.


			






		376 ::
















"https://te.wikisource.org/w/index.php?title=పుట:Hello_Doctor_Final_Book.pdf/377&oldid=434329" నుండి వెలికితీశారు


		వర్గం: 	అచ్చుదిద్దబడినవి




	





	మార్గదర్శకపు మెనూ

	
		

	
		వ్యక్తిగత పనిముట్లు
	

	
		
			లాగిన్ అయిలేరు
	చర్చ
	మార్పుచేర్పులు
	ఖాతా సృష్టించుకోండి
	లాగినవండి


		
	



		
			

	
		పేరుబరులు
	

	
		
			మునుపటి పుట
	తరువాతి పుట
	పుట
	చర్చ
	బొమ్మ
	సూచిక


		
	



			

	
	
		తెలుగు
	
	
		
		

		
	



		

		
			

	
		చూపులు
	

	
		
			చదువు
	మార్చు
	చరిత్ర


		
	



			

	
	
		మరిన్ని
	
	
		
		

		
	



			

	వెతుకు

	
		
			
			
			
			
		

	




		

	

	

	
		
	

	

	
		మార్గసూచీ
	

	
		
			మొదటి పేజీ
	సముదాయ పందిరి
	రచ్చబండ
	ఇటీవలి మార్పులు
	ఇటీవలి మార్పులు(సహాయంకోరిన)
	రచయితలు
	యాదృచ్ఛిక రచన
	యాదృచ్ఛిక రచయిత
	యాదృచ్ఛిక పాఠ్యీకరణ
	సహాయం
	విరాళాలు


		
	



	

	
		
	

	
		
		

		
	




	
		పనిముట్లు
	

	
		
			ఇక్కడికి లింకు చేస్తున్నవి
	సంబంధిత మార్పులు
	ప్రత్యేక పేజీలు
	శాశ్వత లంకె
	పేజీ సమాచారం
	ఈ పేజీని ఉల్లేఖించండి
	పొట్టి URL ని పొందండి
	Download QR code


		
	




	
		Print/export
	

	
		
			Download as PDF
	అచ్చుతీయదగ్గ కూర్పు


		
	



	

	
		ఇతర భాషలలో
	

	
		
		

		

	










		 ఈ పేజీలో చివరి మార్పు 19 మార్చి 2024న 02:57కు జరిగింది.
	పాఠ్యం క్రియేటివ్ కామన్స్ అట్రిబ్యూషన్/షేర్-ఎలైక్ లైసెన్సు; క్రింద లభ్యం
అదనపు షరతులు వర్తించవచ్చు.
మరిన్ని వివరాలకు వాడుక నియమాలను చూడండి.
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