Jump to content

	
		
			
				

	
	

ప్రధాన మెనూ
	
	


				
		

	
	ప్రధాన మెనూ

	సైడ్బార్ లోకి తరలించు
	దాచు



	

	
		మార్గసూచీ
	

	
		
			మొదటి పేజీ
	సముదాయ పందిరి
	రచ్చబండ
	ఇటీవలి మార్పులు
	ఇటీవలి మార్పులు(సహాయంకోరిన)
	రచయితలు
	యాదృచ్ఛిక రచన
	యాదృచ్ఛిక రచయిత
	యాదృచ్ఛిక పాఠ్యీకరణ
	సహాయం
	విరాళాలు


		
	




	
	

	
		
	

	
		
		

		
	







				


	




		
			

	[image: ]
	
		[image: వికీసోర్స్]
		[image: ]
	


		

		
			

	

వెతుకు
	
	
		
			
				
					
						
						
					

					
				

				వెతుకు
			

		

	




			
	
	

	
		
		

		
	




	

	
		
		

		
	




	
		
		
	
	

	
		
		

		
	




	

	
		
			ఖాతా సృష్టించుకోండి

	లాగినవండి



		
	




	

	

	
	

వ్యక్తిగత పనిముట్లు
	
	


		

	
		
			 ఖాతా సృష్టించుకోండి
	 లాగినవండి


		
	





	
		Pages for logged out editors learn more
	

	
		
			మార్పుచేర్పులు
	చర్చ


		
	




	
	






		

	



	
		
			


		

		
			
		
			
				
				
				

		
		

	



		
			
				
					పుట:Manooshakti.pdf/41

							

	
	

భాషలను చేర్చు
	
	

		
			
			

			

		


	




				
					
						
							
								

	
		
			మునుపటి పుట
	తరువాతి పుట
	పుట
	చర్చ
	బొమ్మ
	సూచిక


		
	




								

	
	తెలుగు
	
	


					

	
		
		

		
	




				
	




							
						

						
							
								

	
		
			చదువు
	సవరించు
	చరిత్ర


		
	




							
				
							
								

	
	పనిముట్లు
	
	


									
						

	
	పరికరాలు

	సైడ్బార్ లోకి తరలించు
	దాచు



	

	
		Actions
	

	
		
			చదువు
	సవరించు
	చరిత్ర


		
	





	
		సాధారణం
	

	
		
			ఇక్కడికి లింకు చేస్తున్నవి
	సంబంధిత మార్పులు
	ప్రత్యేక పేజీలు
	శాశ్వత లంకె
	పేజీ సమాచారం
	ఈ పేజీని ఉల్లేఖించండి
	పొట్టి URL ని పొందండి
	Download QR code


		
	





	
		Print/export
	

	
		
			Download as PDF
	అచ్చుతీయదగ్గ కూర్పు


		
	







									

				
	




							
						

					

				

				
					
						
							
				
							

		
						
						
					

				

				
					
							
		


						వికీసోర్స్ నుండి

					

					


					
					
					ఈ పుటను అచ్చుదిద్దుతున్నప్పుడు సమస్య ఎదురైంది

34




డునట్లుజేసి యుత్తరముఖముగా గాని లేక తూర్పుముఖముగా గాని తిరిగి నిలుచుండి గాలిని మెల్లగా (ధ్వని లేకుండునట్లుగ) ముక్కు రంధ్రములద్వారా బీల్చుచు మనసునం దిట్లనుకొనవలెను. “నేనుపీల్చు గాలియదుండు మంచిశక్తిని గ్రహించు చున్నాను. నాకన్న బలవంతుడీ ప్రపంచము
నందెవ్వడునులేడు నేనే మిక్కిలి యందముగలవాడను, నాశరీరము మేలిమిబంగారువన్నెను మించియున్నది. నాకన్న బుద్ధిబలమునందును సుప్రసిద్ధు డితరుడు లేడు. ప్రపంచమునం దెటువంటి కష్టతరమైన పనియైనను నావల్ల కొనసాగబడును. నాశరీరమును నా యిష్టమువచ్చినట్లు పెంచగలను. లేక మిక్కిలి చిన్న దానినిగా జేయగలను అదిగో నాకుడిచేయి యూపిరితిత్తివలె పెరుగుచున్నది” అని దృఢచిత్తము దలచుచుండుము. ఇటు నీచేయిని యూపిరితిత్తివలె నిమిషకాలమున పెంచగలిగినప్పుడు నీశరీరమంతయును నీకు స్వాధీనమగును. పిమ్మట పైనజెప్పిన చొప్పున గాలిబీల్చుచు నీమనస్సునందీ క్రిందివిధమున దలచుచుండుము. “నాశరీరమంతయు  ----



 నుబ్బుచున్నది. ఇట్లు నాయిష్టమువచ్చిన దాక నుబ్బుడు" అని యనినతోడనే యుబ్బుటకారంభించును. అట్టిసమయము........ భిముఖముగ నొకయద్దమును బెట్టి నీవెట్లుబ్బు చున్నావో దానియుందు చూచుకొనుచుండిన నీకే భయంకరముగ గానపించును. తత్కారణమున నీవీసాధనమును జేయసాహసింపవు గావున యద్దమునందు నీవు చూడకొనకుండగ తలుపులన్నియును వేసి నీకు ప్రియమిత్రులగువారినిమాత్రము తలుపుసం
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		 ఈ పేజీలో చివరి మార్పు 27 మే 2021న 01:59కు జరిగింది.
	పాఠ్యం క్రియేటివ్ కామన్స్ అట్రిబ్యూషన్/షేర్-ఎలైక్ లైసెన్సు; క్రింద లభ్యం
అదనపు షరతులు వర్తించవచ్చు.
మరిన్ని వివరాలకు వాడుక నియమాలను చూడండి.
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