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బా ల నీ తి.




    ఆరోగ్యముతో సమానమైన భాగ్యమింకొకటిలేదు. మనమారోగ్యముగానుండుటకు గొన్నిమార్గములిదివఱ కె చెప్పబడియున్నవి. వానినన్నిటిని మనమాచరించు చుండవలయు. "రానున్నది రాకమానదు. కానున్నది కాకమాన"దని యారోగ్యవిషయమున విచారించగూడదు. అనేకభంగులనారొగ్యముగానుండ వలెను. ఆరోగ్యమార్గములకు మనము వ్యతిరేకముగా నడచితిమేని దప్పక హానిబొందగలము.


     అట్లారొగ్యమార్గములకు భిన్నముగానడచి  కీడు బొందినవారలలో నొకనిని జూపించుచున్నాను.


     మున్నువిచిత్రవీర్యుడనువాడు శంతన మహారాజు నకు రెండవకుమారుడైనెగడుచుండెడివాడు. ఇతడు తనయన్నయగు బీష్మాచార్యులసహాయమున గాశీరాజ హితులగు నంబికాంబాలికలను నిరువురుపూబోడు లను వివాహమాడెను. ఆనెలతలయందు మిక్కిలి మక్కువగా నుండెడివాడు. ఈ లాలసలిద్దరుతనతొడగాపురముజేయ మొదలిడిన తోడనె యఖండంబగు రాజ్యంబునందలి విశేషంబుల విచారించుట మానివైచెను. జనులనసుఖదు:ఖముల గాంచకుండెను. వేయేల? సర్వవ్యాపారముల విడనాడి యెల్లప్పుడు సుందరాంగులతో నిండుకొని యుండెడి మంచితోటలయందును విహరించుచుడెడి వాడు. ఈవిధముగా నితరవ్యాపారములవిడనాడి యా
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"https://te.wikisource.org/w/index.php?title=పుట:Bala_Neethi.pdf/151&oldid=284455" నుండి వెలికితీశారు
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		 ఈ పేజీలో చివరి మార్పు 14 డిసెంబరు 2019న 03:48కు జరిగింది.
	పాఠ్యం క్రియేటివ్ కామన్స్ అట్రిబ్యూషన్/షేర్-ఎలైక్ లైసెన్సు; క్రింద లభ్యం
అదనపు షరతులు వర్తించవచ్చు.
మరిన్ని వివరాలకు వాడుక నియమాలను చూడండి.
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