Jump to content

	
		
			
				

	
	

ప్రధాన మెనూ
	
	


				
		

	
	ప్రధాన మెనూ

	సైడ్బార్ లోకి తరలించు
	దాచు



	

	
		మార్గసూచీ
	

	
		
			మొదటి పేజీ
	సముదాయ పందిరి
	రచ్చబండ
	ఇటీవలి మార్పులు
	ఇటీవలి మార్పులు(సహాయంకోరిన)
	రచయితలు
	యాదృచ్ఛిక రచన
	యాదృచ్ఛిక రచయిత
	యాదృచ్ఛిక పాఠ్యీకరణ
	సహాయం
	విరాళాలు


		
	




	
	

	
		
	

	
		
		

		
	







				


	




		
			

	[image: ]
	
		[image: వికీసోర్స్]
		[image: ]
	


		

		
			

	

వెతుకు
	
	
		
			
				
					
						
						
					

					
				

				వెతుకు
			

		

	




			
	
	

	
		
		

		
	




	

	
		
		

		
	




	
		
		
	
	

	
		
		

		
	




	

	
		
			ఖాతా సృష్టించుకోండి

	లాగినవండి



		
	




	

	

	
	

వ్యక్తిగత పనిముట్లు
	
	


		

	
		
			 ఖాతా సృష్టించుకోండి
	 లాగినవండి


		
	





	
		Pages for logged out editors learn more
	

	
		
			మార్పుచేర్పులు
	చర్చ


		
	




	
	






		

	



	
		
			


		

		
			
		
			
				
				
				

		
		

	



		
			
				
					పుట:Adhyatmika Jeevitam - Fr P Jojayya.pdf/10

							

	
	

భాషలను చేర్చు
	
	

		
			
			

			

		


	




				
					
						
							
								

	
		
			పుట
	చర్చ


		
	




								

	
	తెలుగు
	
	


					

	
		
		

		
	




				
	




							
						

						
							
								

	
		
			చదువు
	సవరించు
	చరిత్ర


		
	




							
				
							
								

	
	పనిముట్లు
	
	


									
						

	
	పరికరాలు

	సైడ్బార్ లోకి తరలించు
	దాచు



	

	
		Actions
	

	
		
			చదువు
	సవరించు
	చరిత్ర


		
	





	
		సాధారణం
	

	
		
			ఇక్కడికి లింకు చేస్తున్నవి
	సంబంధిత మార్పులు
	ప్రత్యేక పేజీలు
	శాశ్వత లంకె
	పేజీ సమాచారం
	ఈ పేజీని ఉల్లేఖించండి
	పొట్టి URL ని పొందండి
	Download QR code


		
	





	
		Print/export
	

	
		
			Download as PDF
	అచ్చుతీయదగ్గ కూర్పు


		
	







									

				
	




							
						

					

				

				
					
						
							
				
							

		
						
						
					

				

				
					
							
		


						వికీసోర్స్ నుండి

					

					


					
					
					ఈ పుటను అచ్చుదిద్దలేదు
వదలి వేస్తారు. ప్రకృతి ప్రీతి, జ్ఞానార్జనం, ధనార్జనం, విజ్ఞానశాస్త్రం, పరిశ్రమలు స్థాపించడం మొదలైన వాటిమీద మనసు నిల్పి దేవుణ్ణి పట్టించుకోరు. ఇది కూడ అపమార్గమే.
మరి కొందరు భోగవాదులు. వీళ్లు సంతోషంగా వుంటే చాలు అనుకొంటారు. మనసు ఆనందంగా వుంటే చాలు ఇక దేవుడెందుకు అని వాదిస్తారు. ఇది వొకరకమైన స్వార్ధం.
వేరుకొందరు దేవుణ్ణి విడనాడరు కాని సుఖమార్గంలో పోవాలను కొంటారు. ఇంద్రియాలను సుఖపెట్టడం ముఖ్యం అని భావిస్తారు. నిగ్రహాన్ని ఏ మాత్రం పాటించరు. సిలువను పూర్తిగా వదలి వేస్తారు. కాని సిలువ ඵ්රයී రక్షణం లేదు. దేవుడంతటి వాడు బుద్ధి పూర్వకంగా సిలువ మార్గాన్ని ఎన్నుకొన్నాడు.
మరికొందరు ఉద్వేగాలను అనుభవించడమే ఆధ్యాత్మికత అని భ్రాంతి పడతారు. పెద్ద పెద్ద బృందాల్లో ప్రార్థనలు చేస్తే, కమ్మని సంగీతంతో పాటులు పాడితే, నాట్యం చేస్తే, చప్పట్ల కొడితే ఒక రకమైన ఆవేశమూ తన్మయత్వమూ కలుగుతాయి. మనస్సుకు ప్రశాంతత చేకూరుతుంది. ఉద్వేగాలకు లొంగడమంటే యిదే. కాని యీ స్థితి ఆధ్యాత్మికత కాదు. ఇది తాత్కాలిక స్థితి. ఇది దీర్ఘకాలం నిలిచేది కాదు. ఆధ్యాత్మికత జీవితకాలమంతా శ్రమజేసి సాధించేది. మన మనసు హాయిగా వుంది అనిపించుకొనేది కాదు. తోడివారి కష్టసుఖాలను అక్కరలనూ పట్టించుకొనేది.
ఆధ్యాత్మిక రంగంలో అపమార్గాలు ఇంకా వున్నాయి. నిజమైన భక్తిమార్గంలో భగవంతుణ్ణి పూజించడం వుంటుంది. తోడినరుల కష్టాలనూ అక్కరలనూ తీర్చడం వుంటుంది. ఈ లక్షణాలను బట్టే నిక్కమైన ఆధ్యాత్మికతను గుర్తించవచ్చు.
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		 ఈ పేజీలో చివరి మార్పు 8 ఆగస్టు 2018న 01:28కు జరిగింది.
	పాఠ్యం క్రియేటివ్ కామన్స్ అట్రిబ్యూషన్/షేర్-ఎలైక్ లైసెన్సు; క్రింద లభ్యం
అదనపు షరతులు వర్తించవచ్చు.
మరిన్ని వివరాలకు వాడుక నియమాలను చూడండి.



		గోప్యతా విధానం
	వికీసోర్స్ గురించి
	అస్వీకారములు
	Code of Conduct
	వృద్ధికారులు
	గణాంకాలు
	కుకీ ప్రకటన
	మొబైల్ వీక్షణ



		[image: Wikimedia Foundation]
	[image: Powered by MediaWiki]





		

	
 

 

		
		

Toggle limited content width







